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PREPARATION
CONCOURS COMMUN IEP 2026

La préparation du concours commun d’entrée dans les IEP est une option proposée aux étudiants de
premiere année de Licence Humanités & Science politique. La préparation est assurée de la maniére
suivante :

Une partie des cours de Licence (tronc commun) est directement centrée sur le programme et
les attentes du concours.

)
Dans la maquette qui suit, les enseignements concernés sont identifiés grace a I'icbne suivante : @

Par exemple, les UE « Questions contemporaines » traitent directement des deux thémes du concours
2026.

o Les étudiants suivant I'option Prépa IEP bénéficient de 2 heures de cours supplémentaires par
semaine, dédiés a des enseignements méthodologiques (analyse de document, dissertation) et
a des entrailnements a des sujets types concours.

e En plus des évaluations hebdomadaires de contréle continu (1 évaluation orale ou écrite par
semaine type SciencesPo) et des sessions de partiels, les étudiants concernés par I'option Prépa
IEP participent a deux concours blancs, dans les conditions des épreuves officielles du concours.

Par ailleurs, les enseignements délivrés dans le cadre de la Licence, notamment en sciences politiques,
droit, Histoire, introduction aux médias et journalisme, nourriront les écrits du concours et consolideront
la culture générale attendue d’un candidat aux IEP.

o Les candidats bénéficient d’un suivi attentif de I'équipe pédagogique, tout au long de I'année,
et de retours individuels sur leurs productions pour connaitre les points d’amélioration et
comprendre comment mieux répondre aux exigences du concours.

lIs sont par ailleurs accompagnés par une coach (préparatrice mentale), pour aborder la préparation du
concours avec confiance et sérénité et maximiser leurs chances de succés.
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IMPORTANT : Au vu de I'exigence du concours et du rythme de la préparation proposée, il est
impératif que I'engagement de I'étudiant soit solide et continu de juin 2025 a avril 2026.

e L’investissement débute dés le mois de juin 2025 : des lectures sont données a I’étudiant
pendant la période estivale et un test sera fait dés la premiére semaine de cours pour les
vérifier.

e |’étudiant doit se préparer a étre évalué a un rythme hebdomadaire (évaluations écrites ou
orales suivant les semaines).

e Le suivi de I'option implique un travail personnel soutenu de I’étudiant.

Volume Controle Contrdle
horaire  continu terminal

SEMESTRE 1

UE 110 - Origines latine et grecque
s . 25h 1/3 2/3 15h 10h 4
des sociétés occidentales
UE 111 - Histoire des enjeux sociaux
et politiques de I’Antiquité a la 25h 1/3 2/3 15h 10h 4
Révolution
UE 112 - Questions contemporaines :
Q P @ | 25h 1/3 2/3 | 25h 4
approche transversale
UE 113 - Anglais @ | 4oh | 23 | 1/3 | 20n | 20n 4
UE 115 - Relations internationales @ 18h 100% 9h 9h 3
UE 116 - Sciences politiques 18h 50% 50% 9h 9h 3
UE 117 - Droit 18h 50% 50% 9h 9h 3
UE 118 - Méthodologie de I'écrit @ 12h
- 100% 24h 1
Projet Voltaire 12h
UE 119 - Méthodologie du travail
) . 10h 100% 10h 1
universitaire - tutorat
UE 120 - Compétences numériques 12h 100% 12h 1
UE 121 - Communication orale 12h 100% 12h 1
UE 122 - Mise en place du Projet
professionnel de I'étudiant + apres- 10h30 | 100% 10h30 1
midi de I'orientation

Module optionnel de préparation
i S @  2n 24h .
concours commun IEP
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SEMESTRE 2
Volume Controle Controle
SEMESTRE 2 horaire = continu | terminal
UE 220 - Individu et société dans la »5h 13 2/3 15h 10h 4
littérature
UE 221 - Histoire politique, sociale et
culturelle de la France depuis les @ 25h 1/3 2/3 15h 10h 4
années 30
UE 222 - Questions contemporaines : =
25h 1/3 2/3 25h 4
approche transversale @ / /
UE 223 - Anglais @ | 4oh | 2/3 | 1/3 | 20n | 20h 4
UE 224 - Introduction aux médias et
. . 18h 100% 9h 9h 3
au journalisme
UE 225 - Sociologie politique 18h 50% 50% 9h 9h 3
UE 226 - Géopolitique @ | 180 | 50% | 50% | 9h 9h 3
Points
bonus sur
ENGAGEMENT ETUDIANT 15h moy':nne
minimum
de second
semestre
UE 228 - Méthodologie de I'écrit 10h
~ @ 100% 20h 2
Projet Voltaire 10h
UE 229 - Méthodologie du travail
. . 10h 100% 10h 1
universitaire - tutorat
UE 231 - Communication orale 8h 100% 8h 1
UE 232 - Mise en place du Projet
professionnel de I'étudiant + apres- 10h 100% 10h 1
midi de I'orientation + entretien 0
individuel d’orientation

Module optionnel de préparation

concours commun IEP
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VOLUME HORAIRE TOTAL PREPA IEP

)
@ Epreuve de Questions contemporaines

- 50 heures de cours [UE 112 et 222]

- 22 heures de méthodologie de la dissertation et entrainements sur les thémes au
programme [UE 118 et 228]

)
@ Epreuve d’Histoire
- 60 heures de cours sur les deux volets du programme : « Les relations entre les puissances et
les modéles politiques des années 1930 a nos jours » ; « Histoire politique, sociale et
culturelle de la France depuis les années 1930 » [UE 115, 221, 226]

)

@ Epreuve d’anglais
- 80 heures de cours, centrés sur les enjeux du monde contemporain et la civilisation anglo-

saxonne [UE 113 et 223]

)
@ Cours hebdomadaires supplémentaires Prépa IEP

- 24 heures de cours par semestre : enseignement de la méthodologie SciencesPo (analyse de
document, dissertation) et entrainements sur des sujets type concours.

- 1 évaluation écrite ou orale chaque semaine — sujets type SciencesPo.
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